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... 1. Was ist dir wichtig? 

 Trage in jeden Kreis
 eine Nummer ein.

Es ist wichtig, dass man

 darauf achtet, welche Gefühle man hat

 seine Gefühle nicht zeigt

 einfach immer nur nach dem Gefühl 
 entscheidet

 seine Gefühle deutlich zum Ausdruck 
 bringt

 verschiedene Gefühle kennenlernt

 seine Gefühle zu beherrschen versucht

 versucht, die Gefühle eines anderen zu 
 verstehen

 gute und schlechte Gefühle 
 unterscheiden kann

 schlechte Gefühle nicht 
 an anderen auslässt

Kinder brauchen

 Nahrung

 Kleidung

 Fernsehen

 ein eigenes Zimmer

 Freunde

 Eltern

 Unterricht

 Großeltern

 Spiele

 ein Bett

 Aufmerksamkeit

 Liebe

 Zuwendung

Gefühle : 
Was wichtig ist

1  ganz wichtig

2  wichtig

3  nicht wichtig

2. Vergleicht, was jedem von euch 
 wichtig ist. Sprecht darüber.

3. Schreibe auf, was dir am 
 allerwichtigsten ist.
 Überschrift: Das ist mir ganz wichtig

4. Wann hast du dich das letzte Mal 
 so richtig vor Lachen 
 ausgeschüttet? 
 Schreibe auf, wie das kam.
 Überschrift: Eine Lach-Geschichte


